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Fundagao Educacional do Municipio de Assis

EDITAL DE SELECAO PUBLICA Ne 14/2021

PROVA OBJETIVA

ENFERMEIRO

Vocé esta recebendo a FOLHA DEFINITIVA DE RESPOSTAS e o CADERNO com 40 questodes. Leia cuida-
dosamente cada questao e escolha a resposta que vocé considera correta.

Preencha com seu NOME e nimero do RG os espacgos indicados na capa deste caderno. Assine a FO-
LHA DEFINITIVA DE RESPOSTAS com caneta de tinta azul ou preta.

Marque, na FOLHA DEFINITIVA DE RESPOSTAS, com caneta de tinta azul ou preta, a letra correspon-
dente a alternativa que vocé escolheu para cada uma das questdes.

A duracdo da prova é de 3 horas.

Vocé so podera entregar a FOLHA DEFINITIVA DE RESPOSTAS e sair do prédio depois de decorrida 1
hora do inicio da prova.

Vocé podera levar a FOLHA INTERMEDIARIA DE RESPOSTAS no final deste caderno.
Ao sair, NAO sera permitido levar o CADERNO DE QUESTOES.

Nome do candidato: RG:
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LINGUA PORTUGUESA

Instrucdo: Leia o texto para responder as questdes
de nimeros 01 a 08.

Ainternet afeta as relagoes entre jovens

Uma nova pesquisa da Universidade da Califor-
nia, em Los Angeles, mostra que a nova geracao su-
perconectada de criancas pode ter perdido uma ha-
bilidade importante: a identificacao das emocodes
transmitidas pelo olhar e pela expressao facial.

0 estudo comparou criancas de 11 e 12 anos
que passam a semana num internato (sem acesso
diadrio a internet) a criancas que passam, em média,
cinco horas por dia conectadas em seus celulares.
Resultado: os internos conseguem identificar emo-
coes em testes com fotos e trechos de filme de ma-
neira muito mais precisa que aqueles que vivem on-
line.

A troca constante de mensagens em que senti-
mentos sao descritos por meio de letras ou palavras
(por exemplo, “kkk” para rir) pode fazer esses jovens
perder a capacidade de ler emogdes basicas, obtidas
de forma nao verbal, por meio do olhar.

No Brasil, uma pesquisa feita pelo Portal Educa-
cional avaliou o comportamento na internet de mais
de 4 mil jovens de 13 a 17 anos, de escolas particu-
lares de 14 Estados brasileiros. A conclusdo é que
esses jovens estdo cada vez mais conectados e que o
uso da internet afeta a forma como eles se relacio-
nam. Quase 95% deles acessam a internet todos os
dias (ou quase todos os dias), 83% dizem acessar a
internet sempre ou quase sempre de um tablet ou de
um celular, e mais de 90% comecaram a usar redes
sociais com 12 anos ou menos.

De acordo com a pesquisa, 22% dos jovens ja fi-
caram com alguém que conheceram pela internet. Os
que ja namoraram sdo 11%, e 5% ja fizeram sexo.
Mais de quatro em cada dez jovens disseram que
mesmo quem namora pode dar uma paquerada na
rede.

Os pais estao longe de entender esse fendmeno.
Cerca de 80% dos 300 que participaram da pesquisa
dizem ter problemas com os filhos, em fun¢ao do
tempo de conexao. Os filhos afirmam que 80% dos
pais nao controlam o acesso a internet pelo celular
e, dos 20% que controlam, metade sé faz isso em
funcdo da conta telefénica. Pouco mais de 1% dos
pais sabem que seus filhos ja ficaram ou namoraram
alguém que conheceram pela rede.

Entre os 60 professores que responderam a pes-
quisa, mais de 73% ja detectaram problemas de re-
lacionamento entre os alunos em sala de aula, por
causa de conteldos postados nas redes sociais.
Quase 64% percebem casos de bullying pela internet
entre os alunos.

Pais e professores dizem que o uso da internet
pelos jovens é uma preocupagcdo maior que outras
questdes classicas, como drogas ou sexualidade. A
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02.

03.

04.

pesquisa americana e a brasileira mostram que essa
geracao tem padroes de uso da rede que marcam
uma forma nova e particular de interpretar emocgoes,
comportamentos e até relacionamentos. Por isso,
essas sao questoes que deveriam ser trabalhadas
tanto na sala de aula quanto em casa.

(BAUER, Jairo. £poca, 08.09.2014. Adaptado)

.De acordo com as informagdes do texto, é correto
afirmar que

(A) criancas com acesso didrio a internet ndo pos-
suem emocobes.

(B) criangcas com acesso diario a internet identifi-
cam mais facilmente emocgdes expressas pelas
feigoes.

(C) criangas com médias diadrias de cinco horas co-
nectadas podem desenvolver problemas emocio-
nais.

(D) criancas sem acesso a internet mantém a habili-
dade de identificar emocoes transmitidas pelas
feicoes do rosto.

A expressdao destacada no trecho - “...pode ter
perdido uma habilidade importante: a identificagao
das emocdes transmitidas pelo olhar e pela expres-
sdo facial” - denota:

(A) explicacao.
(B) enumeracao.
(C) citacao.

(D) exemplo.

Considere a frase do oitavo paragrafo: “Por isso,
essas sao questoes que deveriam ser trabalhadas
tanto na sala de aula quanto em casa”. Assinale a
alternativa em que esta frase estd reescrita de
acordo com a norma-padrdao e sem alteracao do
sentido original do texto.

(A) Contudo, essas sao questdoes que deveriam ser
trabalhadas tanto na sala de aula quanto em ca-
sa.

(B) Bem como, essas sao questdes que deveriam ser
trabalhadas tanto na sala de aula quanto em ca-
sa.

(C) Por conseguinte, essas sao questdes que deveri-
am ser trabalhadas tanto na sala de aula quanto
em casa.

(D) Entretanto, essas sdo questdes que deveriam ser
trabalhadas tanto na sala de aula quanto em ca-
sa.

A partir das informacdes contidas no texto, pode-se
concluir que

(A) a quantidade de jovens que ja ficaram com quem
conheceu pela internet é superior aos que ja
namoraram alguém que conheceu pela internet.

(B) os pais nao se preocupam com a rotina dos fi-
Ihos nas redes sociais e ao uso exagerado da in-
ternet.
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06.

07.

08.

(C) os casos de bullying na internet sao irrisérios e
ndao merecem atencao dos pais ou da sociedade
em geral.

(D) exprimir sentimentos e emocbes, em excesso,
através de letras e palavras, nas redes sociais,
pode fazer com que os jovens percam a capaci-
dade de ler emogdes basicas.

. Considere as modificacoes dos sinais de pontuacao
nos trechos:

I. ...pode fazer esses jovens perder a capacida-
de de ler emogdes basicas - obtidas de forma
nao verbal - por meio do olhar (3° paragrafo).

Il. Resultado, os internos conseguem identificar
emocoes em testes com fotos e trechos de fil-
me de maneira muito mais precisa que aque-
les que vivem on-line (2° paragrafo).

I1l. No Brasil. Uma pesquisa feita pelo Portal Edu-
cacional avaliou o comportamento na internet
de mais de 4 mil jovens de 13 a 17 anos... (4°
paragrafo).

Alterou-se o sentido original do texto em:

M) 1.

(B) I1.
©) 1.
D)lell.

“Meu medo é que vocé sofra”. A frase do texto que
apresenta o mesmo tipo de predicado do trecho é:

(A) A conclusdao é que esses jovens estdo cada vez
mais conectados...

(B) ...pais sabem que seus filhos.

(C) Pais e professores dizem que o uso da internet
pelos jovens é uma preocupacao...

(D) A pesquisa americana e a brasileira mostram
que essa geracao tem padrdes de uso da rede...

Assinale a alternativa que da sequéncia ao enunci-
ado, expressando, com correcao, a ideia de possibi-
lidade: E notério que ter uma alimentacdo sauda-
vel...

(A) requeria forca de vontade e disciplina.
(B) requeira forca de vontade e disciplina.
(C) requeresse forca de vontade e disciplina.
(D) requereu forca de vontade e disciplina.

Na frase “...metade sé faz isso em fungdo da conta
telefonica...”, o termo destacado recebe acentua-
cdo grafica em conformidade com as mesmas re-
gras observadas para acentuacao do seguinte ter-
mo:

(A) Abdomen.
(B) Férteis.
(C) Rouxindis.
(D) Alibi.

09. Se inserirmos a conjuncao, “POREM” depois da

frase “Ele é bom menino”, uma complementagao
formalmente adequada sera:

(A) Ele é bom menino, porém tira excelentes notas.
(B) Ele é bom menino, porém ird ter um bom futuro.
(C)Ele é bom menino, porém ninguém nota.

(D) Ele é bom menino, porém ajuda sua familia.

10. Leia as frases:

I. “Despudorada, dada, /a danada agrada andar
seminua” (Chico Buarque)

Il. “Meu pensamento é um rio subterraneo.
(Fernando Pessoa)

Ill. Precisamos consertar o pé da mesa.

Assinale a alternativa em que estdo, correta e
respectivamente, classificadas as figuras de lin-
guagem empregadas nas frases.

(A) Aliteracao; metafora; catacrese.
(B) Metafora; metafora; aliteracao.
(C) Metonimia; aliteracao; metafora.
(D) Sinestesia; metonimia; metafora.

MATEMATICA

Instrucao: Na tabela a seguir foram registrados os
precos de algumas marcas de arroz, comercializadas
em supermercados de uma cidade. Analise esta ta-
bela para responder as questdes 11 a 13.

SACOS DE 5 KG

Supermercados
Marcas 1 2 3 4
A R$ 15,90 - R$ 16,85 | R$ 14,95
B R$ 12,98 R$ 12,90 R$ 13,95 -
C - R$ 16,90 - -
D R$ 16,50 R$ 14,95 R$ 14,95 | R$ 15,95
E R$ 13,90 R$ 12,90 - R$ 11,50

11. Em relagao aos dados contidos na tabela, é correto

afirmar que

(A) a razado entre o maior e menor preco da marca A
€ exatamente 1,6.

(B) a marca E, no supermercado 4, custa 19% a me-
nos que no supermercado 1.

(C) 150 gramas de arroz da marca C custaria apro-
ximadamente R$ 0,50.

(D) a diferenca de preco registrada entre o arroz de
maior e menor precos é aproximadamente igual
aR$ 4,40.

12. Determine a média aproximada de precos para o

arroz da marca D.

(A) R$ 15,59.
(B)R$ 16,80.
(C)R$ 14,95.
(D) R$ 15,98.
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14.

15.

16.

.Apds um reajuste de 4 % sobre os valores pratica-
dos pelo supermercado 3, caso um cliente compre
um pacote de arroz de cada marca disponivel, pa-
gara pelos produtos

(A)R$ 45,75.
(B)R$ 59,96.
(C)R$ 47,58.
(D)R$ 61,65.

A imagem a seguir representa a area de ocupacao
maxima do lote permitida em certo condominio ur-
bano.

AREA MAXIMA DE
R OGUPAGAQ R

PERMITIDA 2M|i30m

15M

R = Recuo obrigatdrio

No exemplo, a porcentagem maxima do lote que
podera ser utilizada para a construcao de uma resi-
déncia equivale aproximadamente a

(A) 43,7 %.
(B) 56,2 %.
(C) 62,4 %.
(D) 70,5 %.

Do total de horas dedicadas por Durval ao estudo,
0,9 horas foram gastos no primeiro dia. Do restante
de tempo, ele utilizou mais 2/3 no segundo dia e
deixou, para o terceiro dia, setenta minutos. Consi-
derando-se apenas este periodo, é correto afirmar
que o total de tempo foi equivalente a

(A) 4 horas e 24 minutos.
(B) 4 horas e 40 minutos.
(C) 260 minutos.

(D) 3 horas e 25 minutos.

Determine o valor da hipotenusa de um triangulo
cujos catetos medem 12 cme 16 cm.

(A) 25 cm.
(B) 28 cm.
(Cy30 cm.
(D} 20 cm.

17.

18.

19.

20.

21.

Trés cometas, C1, C2 e C3, passam proximos a
Terra regularmente em intervalos de 15, 10 e 8
anos, respectivamente. Se a iltima vez que se ob-
servou os trés cometas juntos foi em 1950, a pro-
xima vez que o evento ocorrera sera em

(A) 2070.
(B) 2050.
(C) 2030.
(D) 2090.

Jalia é apaixonada pela série Manobras do Amor e
assisti rigorosamente, em um intervalo de dois di-
as, a 8 episdodios. Uma vez que a série possui 6
temporadas com 28 episddios, a quantidade de di-
as que ela precisara para assistir a série completa
serd igual a

(A) 21.
(B) 25.
(C) 42.
(D) 54.

Analise as equacdes a seguir:

l. 4x2-4x+1=0
II. x2-5x+6=0
. x2-3x-10=0

Tem uma (nica raiz real apenas o que se apresenta
em

M) 1.
(B) II.
©) 111.
D) 11 e I11.

Licia consultou as notas dela em certa disciplina
que cursou no primeiro semestre de 2021. Entre-
tanto, por um erro no sistema, nao foi possivel ob-
servar uma das notas, conforme a imagem a seguir.

DISCIPLINA OPTATIVA 01

A C
Notas 6,0 8,0
Peso 2 3
| Média: 8,0 |

Com base nos dados que Licia conseguiu identifi-
car, ela concluiu que a nota que faltava era igual a

(A) 7,0.
(B) 8,0.
() 5,0.
(D) 9,0.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

A Lei n. 7.498/1986 e o Decreto n. 94.406/1987
regulamentam a profissdo de enfermagem em todas
as categorias. Neste contexto, todas as alternativas
estdo corretas, exceto:
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23.

24,

(A) A Lei determina que a “Enfermagem é exercida
privativamente pelo Enfermeiro, pelo Técnico de
Enfermagem, pelo Auxiliar de Enfermagem e pela
Parteira...”

(B)A Lei determina que a “Enfermagem é exercida
privativamente pelo Enfermeiro, pelo Técnico de
Enfermagem, pelo Auxiliar de Enfermagem e pelo
Enfermeiro Obstetra...”

(C)A Lei determina que o Técnico de Enfermagem
deve “Participar da programacao da assisténcia
de Enfermagem”.

(D) A Lei determina que o Auxiliar de Enfermagem
deve estar apto para “Observar, reconhecer e
descrever sinais e sintomas”.

. “Sao enfermeiros: o titular do diploma ou certifica-
do de Enfermeira e a titular do diploma ou certifi-
cado de Enfermeira Obstétrica ou de Obstetriz, ou
equivalente, conferido por escola estrangeira se-
gundo as respectivas leis, registrado em virtude de
acordo de intercambio cultural ou revalidado no
Brasil como diploma de Enfermeiro, de Enfermeira
Obstétrica ou de Obstetriz”. Este artigo esta con-
templado na legislacao que rege a Enfermagem. As-
sinale a alternativa que corresponde ao documento
legal:

(A) Lei N° 7.498/86
(B) Lei N° 8.967/94
(C) Resolucao N° 0507/2016
(D) Decreto N° 94.406/1987

0 Codigo de Etica de Enfermagem em vigéncia
desde 2018 refere que “0 cuidado da Enfermagem
se fundamenta no conhecimento proprio da profis-
sao e nas ciéncias humanas, sociais e aplicadas e é
executado pelos profissionais na pratica social e
cotidiana de assistir, gerenciar, ensinar, educar e
pesquisar”. Estas atribuicdes que devem ser execu-
tadas com responsabilidade e honestidade sao:

(A) Principios fundamentais.
(B) Direitos.

(C) Deveres.

(D) Proibicdes.

0 Codigo de Etica Profissional de Enfermagem,
assim como todos os codigos de ética, tem como
premissa aparar arestas de cunho moral, propici-
ando a reflexao e direcionando a condutas basea-
das em principios capazes de respeitar e proteger
as relacées humanas sob qualquer aspecto (ABEN,
2002). Neste interim, o CEPE apresenta trés capitu-
los voltados ao direcionamento de condutas, sendo
eles: Diretos, Deveres e Proibigdes. Analise os itens
e assinale a alternativa correta.

I. E Proibido: “Executar procedimentos ou parti-
cipar da assisténcia a salide sem o consenti-
mento formal da pessoa ou de seu represen-
tante ou responsavel legal, em todas as cir-
cunstancias”.

25.

26.

II. E Proibido: “Eximir-se da responsabilidade le-
gal da assisténcia prestada aos pacientes sob
seus cuidados realizados por alunos e/ou es-
tagiarios sob sua supervisdo e/ou orienta-
cao”.

IIl. E Direito: “Aprimorar os conhecimentos técni-
co-cientificos, ético-politicos, socioeducati-
vos e culturais, em beneficio da pessoa, fami-
lia e coletividade e do desenvolvimento da
profissao”.

IV. E Dever: “Recusar-se a executar atividades
que ndo sejam de sua competéncia técnica,
cientifica, ética e legal ou que ndo oferecam
seguranca ao profissional, a pessoa, a familia
e a coletividade”.

(A) Apenas o item | esta correto.

(B) Apenas o item Il esta correto.
(Cy Apenas o item Il esta correto.
(D) Apenas o item IV esta correto.

A atual pandemia de COVID-19 tem deixado muitas
sequelas, além das que afetam o sistema respirato-
rio. Em se tratando de sistema endocrino, existem
muitos relatos de casos de pessoas que apresenta-
ram quadro de diabetes apés a infeccao pelo CO-
VID-19, em nivel global. Inimeros estudos buscam
corroborar ou refutar tal associacao.

As diretrizes da Sociedade Brasileira de Diabetes -
SBD, 2019-2020, trazem informacées consistentes
sobre o desenvolvimento de DM classificados como,
outras formas de DM.

Com base nestas informacgdes, assinale a alternati-
va que corresponde ao tipo de diabetes que se en-
quadra em “Qutras formas de DM”:

I. Endocrinopatias.

Il. Diabetes induzidos por
agentes quimicos.
Infecgoes.

DM idiopatico.

medicamentos ou

1.
Iv.

(A) Todas as alternativas estao corretas.

(B) Todas as alternativas estdo incorretas.

(C) Apenas as alternativas I, Il e Ill estdo corretas.
(D) Apenas as alternativas Ill, e IV estao corretas.

“Déficits cognitivos tém sido associados a um risco
aumentado de hipoglicemia; inversamente, a hipo-
glicemia grave tem se associado a um risco aumen-
tado de deméncia. Os eventos hipoglicémicos de-
vem ser cuidadosamente monitorados e evitados
(SDB, 2020)".

Profissionais enfermeiros atuam diretamente com
pacientes diabéticos e se deparam com iniimeros
casos de quadro hipoglicémico em todos os niveis
de atencdo a sailide. E fundamental fazer uma ana-
lise rapida e sobretudo, orientar e capacitar o pré-




Cargo: Enfermeiro

Fema - Edital de Selecao Piiblica N° 14/2021 - Assis/SP

27.

28.

prio individuo diabético para lidar com o problema
em seu cotidiano.

Identifique e assinale a alternativa correta quanto a
classificagao da hipoglicemia:

(A) Nivel 1 - Glicemia 254 mg/dL e < 70 mg/dL.
(B) Nivel 2 - Glicemia 2 54 mg/dL e <70 mg/dL.
(C) Nivel 3 - Glicemia 2 54 mg/dLe <70 mg/dL.
(D) Nivel 3 - Glicemia 2 54 mg/dL.

Uma crianca de 5 anos, sexo masculino, da entrada
na UPA 24H trazido pela avé materna. Em uma ins-
pecao atenta, a enfermeira anota os seguintes da-
dos: crianca apresenta magreza, apatia, prostra-
cdo, olhar distante e triste, pele palida, cabelos
ressecados, pequenas lesdes nos labios, unhas
grandes e sujas, pequenos hematomas no braco di-
reito, chinelinhos limpos, porém com os pés sujos e
com unhas muito grandes. A avd é chamada a sala,
junto a crianca para que seja realizada a coleta de
informagdes e exame fisico completo. A avé relata
que mora em outra cidade e que veio visitar a filha.
Encontrou o neto sozinho, dormindo no tapete da
cozinha. Tentou acorda-lo e ao pega-lo no colo per-
cebeu que estava quente. No mesmo instante o
trouxe para atendimento. A enfermeira da continui-
dade ao atendimento. Analise este caso e assinale
a alternativa correta.

(AYA crianca apresenta desnutricao proteica con-
firmada pela analise laboratorial do perfil hepa-
tico completo. A enfermeira conversa com a avo
sobre a necessidade de acionar o Conselho Tute-
lar para registrar o caso, considerando que a
crianca sofreu abandono, forma mais grave de
negligéncia.

(B) A crianca apresenta desnutricdo proteica con-
firmada pela andlise laboratorial da albumina
sérica, niveis de pré-albumina e creatinina séri-
ca. A enfermeira conversa com a avé sobre a ne-
cessidade de acionar o Conselho Tutelar para
registrar o caso, considerando que a crianca so-
freu violéncia fisica e psicologica.

(C) A crianca apresenta desnutricdo proteica con-
firmada pela analise laboratorial perfil renal,
ureia e hemograma completo. A enfermeira con-
versa com a avo sobre a necessidade de acionar
o Conselho Tutelar para registrar o caso, consi-
derando que a crianca sofreu abandono, forma
mais grave de negligéncia.

(D) A crianca apresenta desnutricdo proteica con-
firmada pela analise laboratorial da albumina
sérica, niveis de pré-albumina e creatinina séri-
ca. A enfermeira conversa com a avé sobre a ne-
cessidade de acionar o Conselho Tutelar para
registrar o caso, considerando que a crianca so-
freu abandono, forma mais grave de negligéncia.

0 Sistema de Vigilancia do Ministério da Salde tem
monitorado dbitos de gestantes e puérperas em de-

29.

corréncia da Covid-19 no Brasil. De acordo com o
Boletim Epidemiolégico Especial, a incidéncia de
sindrome respiratéria aguda grave (SRAG) em ges-
tantes foi 0,9% e ocorreram 199 o6bitos por SRAG
em gestantes (MS, 2020).

A preocupacdo com o bindmio mae/bebé requer
sustentacdo cientifica para implementar o plano de
assisténcia mais eficiente e seguro possivel, quan-
to ao risco de transmissao vertical, assinale a al-
ternativa correta.

(A)A transmissdo vertical pode ocorrer por via
transplacentaria, durante o parto e durante a
amamentacao, deste modo a OMS orienta a sus-
pencdo do aleitamento materno até 14 dias apos
o inicio dos sintomas.

(B) A viremia transitéria e com baixa carga viral em
1% das gestantes sintomaticas, sugerem que a
via placentaria de transmissdo viral seja prova-
vel, mas nao frequente, contudo, a OMS orienta
a suspencao do aleitamento materno até 10 dias
apos o inicio dos sintomas.

(C) 0s dados cientificos sobre a transmissao vertical
apresentados até o momento demonstram baixo
risco de infeccao. Assim, a OMS entende que os
beneficios do aleitamento materno superam lar-
gamente o baixo risco e as maes devem ama-
mentar mesmo no periodo de sintomas, adotan-
do medidas como a lavagem das maos e uso de
mascara facial.

(D) O aleitamento materno tem sido muito discutido,
pois fragmentos de RNA viral foram encontrados
por RT-qPCR em algumas amostras de leite de
mulheres infectadas pelo SARS-CoV-2, deste
modo a OMS orienta a suspensao do aleitamento
materno até 10 dias apds o inicio dos sintomas.

A ANVISA publica Nota Técnica
GVIMS/GGTES/ANVISA N°¢ 04/2020, intitulada
“Orientacdes para servicos de salde: medidas de
prevencao e controle que devem ser adotadas du-
rante a assisténcia aos casos suspeitos ou confir-
mados de infeccdo pelo novo coronavirus (sars-cov-
2)” - atualizada em 25/02/2021.

Conforme as informacdes atualmente disponiveis, a
via de transmissao pessoa a pessoa do SARS-CoV-
2, o profissional enfermeiro, junto a equipe multi-
disciplinar de satde, deve estabelecer as devidas
medidas de precaucoes. Assinale a alternativa cor-
reta.

(A) Precaucdes por contato; Precaucdes por goticu-
las e Precaucgdes por aerossdis além das Precau-
¢coes padrao.

(B) Precaucdes padrdo; Precaucdes por goticulas
além do uso de mascara N95 e manutencao do
paciente suspeito ou infectado em quarto priva-
tivo.




Cargo: Enfermeiro

Fema - Edital de Selecao Piiblica N° 14/2021 - Assis/SP

(C) Precaugdes por contato; Precaugdes por goticu-
las e Precaucdes por aerossois além da delimi-
tacdo de area exclusiva para atendimento a pa-
cientes infectados.

(D) Precaucoes Padrao; Precaucdes por contato e
Precaugdes por aerossdis além da delimitagao
de area exclusiva para atendimento a pacientes
infectados.

30.0 Cetoprofeno é uma medicacdo requisitada nas

31.

32.

Unidades de Pronto Atendimento (UPA 24Hr) com
certa frequéncia. O enfermeiro deve ter amplo co-
nhecimento sobre medicacdes e sobretudo sobre
posologia e contraindicacao, visto que significam
riscos imediatos. Assinale a alternativa em que es-
se medicamento ndo deve ser indicado.

(A) Paciente com intolerancia aos IMAOs.

(B) Paciente com hipersensibilidade aos AINEs.
(C) Pacientes com intolerancia aos AMPAs.

(D) Pacientes com hipersensibilidade aos ISRSs.

Pacientes que apresentam sangramento no sistema
gastrintestinal podem eliminar sangue pela boca,
reto ou ostomias no trajeto do tubo digestorio. Este
sangramento pode ser percebido a olhos vistos ou
pode estar oculto, dos dois modos, o sangramento
esta em atividade. Quando a causa do sangramen-
to é a Glcera péptica, o paciente apresentara:

(A) Hematoquezia - com eliminacéo tipo HDA.
(B) Hematémese - com eliminagao tipo HDB.
(C)y Hematémese - com eliminacao tipo HDA.
(D} Melena.

A dor pode ser definida como uma experiéncia
subjetiva que pode estar associada a dano real ou
potencial nos tecidos, podendo ser descrita tanto
em termos desses danos quanto por ambas as ca-
racteristicas. Independente da aceitacao dessa de-
finicao, a dor é considerada como uma experiéncia
genuinamente subjetiva e pessoal. A percepcao de
dor é caracterizada como uma experiéncia multidi-
mensional, diversificando-se na qualidade e na in-
tensidade sensorial, sendo afetada por variaveis
afetivo-motivacionais (SOUZA, 2002).

Os sinais vitais evidenciam o funcionamento da
funcao corporal, sendo relevantes para determinar
o estado de salide do individuo. Sua importancia se
da pelo fato de que os sinais vitais sao os melhores
indicadores das alteracdes que afetam a eficacia
do funcionamento do sistema circulatério, respira-
tério, renal ou enddcrino. Sinais vitais sao defini-
dos como parametros do funcionamento regular dos
orgaos vitais e se consistem na verificacao e anali-
se da pressao arterial, temperatura corporal, respi-
racao e pulsacao (CAVALHEIRO et al, 2014).

As duas referéncias tratam de assuntos presentes
no cotidiano do profissional enfermeiro que deve

33.

34.

adotar medidas eficientes frente aos dados coleta-
dos. Quanto a analise dos SSVV, todas estdo corre-
tas, exceto:

(A)A dor ndo traz dados capazes de indicar risco
iminente de morte, mas pode causar alteracées
nos parametros vitais e piorar o quadro geral do
paciente.

(B) Pressdo arterial estagio 3 indica a necessidade
de intervencao imediata.

(C)A dor mensurada em seu nivel maximo em escala
de 0 a 10, considerada como o 5 sinal vital, re-
presenta o mesmo risco que a hipoxia identifica-
da na verificacao da frequéncia respiratoria.

(D) Pacientes com temperaturas mais baixas (< 28°
C), particularmente os pacientes hipotensos ou
com parada cardiaca, exigem reaquecimento
central.

Analise os dados da seguinte situacdo clinica e
Prescricdo Médica: “A.S.T, 13 meses é levado pela
mae a Unidade de Pronto Atendimento, apresenta
TC 38,27, extremidades frias, vomito e diarreia. O
médico avalia a crianca, questiona sobre o periodo,
frequéncia e intensidade dos sintomas, além do pe-
so da crianca. A mae relata que os sintomas inicia-
ram ha menos de 24 horas, com 3 episddios de vo-
mitos e 5 de diarreia de modo intenso, relata tam-
bém que a crianca pesa 9.500 kg. 0 médico pres-
creve 1 ampola de Dipirona IM e hidratacao com SF
0,9% - 500 ml de 4/4 horas com observacao pela
equipe de enfermagem”. Na unidade estao disponi-
veis, frascos de soro fisiologico de 250 ml e 1000
ml; ampolas/2 ml de dipirona 500 mg/ml. Os da-
dos apresentados levam a adocao das seguintes
medidas:

(A) 0 enfermeiro conversa com o médico sobre a ne-
cessidade de adequar a posologia prescrita pa-
ra: 0,2 a 0,5 ml de dipirona e 40 ml de SF0,9%
por hora.

(B) 0 enfermeiro pede para a mae se dirigir até o se-
tor de medicacao, onde a crianca sera medicada
por um profissional qualificado, técnico ou auxi-
liar de enfermagem.

(C) 0 enfermeiro conversa com o médico sobre a ne-
cessidade de adequar a posologia prescrita pa-
ra: 0,5 a 0,8 ml de dipirona e 80 ml de SF0,9%
por hora.

(D) O enfermeiro ndo tem envolvimento direto neste
fluxo de atendimento e nao pode ser responsabi-
lizado por possiveis intercorréncias em funcao
das atribuicdes de técnicos e auxiliares de en-
fermagem.

E necessario estar sempre atento ao processo de
preparo e administracdo de medicac6es. Diante da
PM: Penicilina G Benzatina 1.200.000 Ul - IV. Na
farmacia tem-se o frasco ampola de 5.000.000 Ul e
sera utilizado 6 ml de diluente. Neste caso, analise
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a prescricdo médica e assinale a alternativa que
corresponde a conduta correta.

(A) 0 volume necessario a ser aspirado para se ter a
dose exata é: 1,4 ml. Contudo esta droga deve
ser administrada em acesso calibroso e redilui-
da em SF0,9%.

(B) 0 volume necessario a ser aspirado para se ter a
dose exata é: 1,2 ml. Contudo esta droga deve
ser administrada em acesso calibroso e redilui-
da em SF0,9%.

(C) 0 volume necessario a ser aspirado para se ter a
dose exata é: 1,8 ml. Contudo esta droga deve
ser administrada IM.

(D) 0 volume necessario a ser aspirado para se ter a
dose exata é: 1,4 ml. Contudo esta droga nao
deve ser administrada em via IV.

35. Recentemente um caso de acidente com animal

peconhento foi divulgado em nivel nacional. Segun-
do divulgacao do jornal G1 - globo.com (2020),
“Dieynne tomava banho com amigos na Cachoeira
Serra Azul, em Nobres, quando uma cobra jararaca
despencou com a queda d’agua e a atingiu. Ela foi
picada duas vezes.

0 acidente aconteceu no dia 30 de agosto. Ela ficou
internada por mais de 20 dias, apresentou vomito
em jato, hemorragia digestiva, passou por duas ci-
rurgias, e precisou ser traqueostomizada. Ela teve
acesso ao soro antibotrépico 3 horas apds o aci-
dente (G1,2020).

Acidentes com animais peconhentos dependem de
acoOes rapidas a assertivas, portanto é fundamental
que os profissionais de salde estejam preparados
para este tipo de atendimento.

Quanto a acidentes com cobras venenosas, assinale
a correta.

I. As lesoes locais, como edema, bolhas e ne-
crose, sao atribuidas inicialmente a “acéo
proteolitica” do veneno.

Il. O veneno apresenta trés tipos de acées: pro-
teolitica, coagulante e hemorragica.

Ill. Edema local endurado intenso e extenso, po-
dendo atingir todo o membro picado, geral-
mente acompanhado de dor intensa e, eventu-
almente com presenca de bolhas e sinais de
isquemia, sao manifestagdes classificadas
como moderadas.

IV. 0 soro antibotropico (SAB) deve ser adminis-
trado em no maximo 3 horas, por via intrave-
nosa e, na falta deste, deve-se lancar mao das
associacdes antibotropico-crotalica (SABC) ou
antibotropicolaquética (SABL).

(A) Todas as alternativas estao corretas.

(B) Apenas as alternativas Il e IV estdo corretas.
(C) Apenas as alternativas | e |l estao corretas.
(D) Apenas a alternativa IV esta correta.

36.

37.

38.

Entende-se por Linha de Cuidado ao Trauma o
processo integrado de atencdo ao paciente vitima
de trauma, que articula os pontos de atencado da
RUE, com vistas a prevencao dos agravos, garantia
de padrdes adequados de acessibilidade aos recur-
sos tecnoldgicos, a gravidade dos casos e a conti-
nuidade do cuidado. UPAs 24H devem ser integran-
tes e componentes da RUE, além de contarem com
estrutura de complexidade intermediaria para o
atendimento do usudrio vitima de trauma (MS,
2012). No cenario de atendimento a vitimas de
traumas, assinale a correta.

(A) 0 atendimento inicial ao traumatizado é dividido
em dois momentos essenciais: Avaliagdo prima-
ria e Avaliacdo secundaria. A Avaliacdo Secun-
dario visa identificar lesdes que representam
risco de morte.

(B) A Avaliacdo Primaria s6 é concluida ap6s: Moni-
toracao cardiaca e de pressao; Sondas urindrias
e gastricas; Oximetria de pulso; Monitoracdo da
frequéncia respiratoria; Radiografias fundamen-
tais e tendéncia de normalizacdo apés a imple-
mentacdo de medidas de reanimacdo quando
necessarias.

(C) No exame primario sao aplicados: ABCDE e AM-
PLA.

(D) A escala de Coma de Glasgow é aplicada por
AMPLA.

As situacgodes clinicas de aumento sibito da pressao
arterial (PA) que caracterizam as crises hipertensi-
vas sdo comuns na pratica clinica, principalmente
nas consultas realizadas no pronto atendimento,
portanto, o diagnostico adequado é essencial para
o melhor tratamento e desfecho clinico. A crise hi-
pertensiva é definida pelo aumento sibito na PA
(2180 /120 mmHg). (BERTOLOTTO et al, 2018). Em
relagdo as emergéncias hipertensivas, todas estao
corretas, exceto:

(A) A monitorizacdo da PA deve ser rigorosa, a cada
5 a 10 minutos com medidas automaticas, ou se
possivel, com medida invasiva intra-arterial.

(B) Ndo é necessaria a normalizagcdo da pressao ar-
terial, mas sim uma reducdo rapida, com uma
meta geral de reducdo menor ou igual a 25% na
primeira hora.

(C) 0s orgaos-alvo afetados pela crise hipertensiva
sdo: coracgao, rim, cérebro, retina, aorta.

(D) Quando o érgdo-alvo afetado é o coracao, ao
exame fisico identifica-se a ocorréncia de assi-
metria ou auséncia de pulsos periféricos e dife-
renca de pressao arterial entre os membros.

E importante considerar questdes praticas no
atendimento imediato ao paciente em crise hiper-
tensiva e dentre as opcoes terapéuticas estao as
medicacdes capazes de agir na reducao da pressao
arterial sistémica. Quanto a Classe e a Indicagdes
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39.

40.

das medicacoOes, nesta ordem, a alternativa correta
é:

(A) Nitroprussiato de sédio: Vasodilatador. Maioria
das crises hipertensivas.

(B) Nitroglicerina: Vasodilatador. Edema agudo de
pulmao.

(CyHidralazina: Beta bloqueador seletivo de acao
ultra rapida. Disseccdo aguda de aorta.

(D) Furosemida: Diurético de alca. Eclampsia ou
Iminéncia de Eclampsia.

Quando um paciente jovem estd com RCP em
andamento sem indicacao de choque, acompanha-
da de exaustao da equipe devido ao tempo prolon-
gado de acdo, ocorre:

(A) Interrupgao da RCP autorizada pelo médico res-
ponsavel pelo atendimento. A equipe atuou con-
forme protocolos técnicos preconizados por 20
minutos.

(B) Troca imediata de equipe em 30 minutos e con-
tinuidade de RCP por mais 60 minutos.

(C) Interrupcao da RCP autorizada pelo médico res-
ponsavel pelo atendimento. A equipe atuou con-
forme protocolos técnicos preconizados por 60
minutos.

(D) Continuidade da RCP por tempo indeterminado
até atingir 120 minutos, mesmo na auséncia de
ritmo chocavel, ocorrendo alternancia de equi-
pes.

Quando comparada com a intubacao orotraqueal, a
mascara laringea oferece ventilacdo equivalente.
Ventilagcdo com sucesso entre 72 a 97% tem sido
reportada durante a realizacdo das manobras de
RCP (MS, 2013). 0 enfermeiro pode executar o pro-
cedimento a partir de treinamento para o desenvol-
vimento desta habilidade. Neste contexto, assinale
a alternativa correta.

(A) A mascara laringea pode ser uma alternativa ao
dispositivo bolsa-valvula-mascara ou a intuba-
cdo orotraqueal, de acordo com avaliacdo clini-
ca sistematica.

(BYA mascara laringea apresenta alta eficiéncia
ventilatoria por atingir 2/3 da traqueia.

(C)A mascara laringea apresenta alta eficiéncia
ventilatoria por apresentar balao de fixagao pos-
terior a epiglote/inicio da traqueia.

(D) A mascara laringea substitui a intubacéo orotra-
queal em situacdoes em que o paciente ficara
com este suporte ventilatério por periodo inferi-
ora 172 horas.




FOLHA INTERMEDIARIA DE RESPOSTAS

0000000000 0O00O0O

oo0000000C000000O0QGDO

00000000 00000000000OC
5883885882 -¢erTeere2g 5] IS




